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1064 - UM ENCONTRO COM A COMUNIDADE: ACOES DA VIGILANCIA

SANITARIA NA PRACA. - Luisa Salerno Ribeiro (Instituto de Biociéncias, UNESP, Botucatu),
Bruna Baptista de Freitas (Instituto de Biociéncias, UNESP, Botucatu), Lilyan Cristina Rocha
Michaloski (Faculdade de Medicina de Botucatu, UNESP, Botucatu), Karina Pavédo Patricio
(Faculdade de Medicina de Botucatu, UNESP, Botucatu) - luisasalerno@hotmail.com.

Introducgdo: A Vigilancia Sanitéria consiste em um conjunto de a¢des capaz de eliminar, diminuir
ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente e
de interesses da salde. No entanto, a popula¢do, em sua maioria, desconhece 0s riscos que uma
manipulacéo incorreta pode causar & saude, desta forma, torna-se fundamental informa-la sobre o
trabalho da VISA e orienta-la a buscar a seguranga alimentar, desenvolvendo boas préticas e
selecionando melhor onde ira adquirir seus alimentos. Objetivos: Realizar atividades educativas
com a populacéo, discutindo a importéncia do trabalho da VISA, adogéo de boas praticas na
manipulacdo dos alimentos e cuidados com a 4gua que consumimos a fim de prevenir e minimizar
0S riscos a nossa saude. Métodos: O acesso a populacdo se iniciou através da participacdo no
programa de radio “Click Criativa”, que abordou a alimentacdo segura e cuidados com a saude. No
dia 07/05/2011, a Feira da Saude do municipio de Botucatu — SP contou com a participagdo das
alunas bolsistas e de agentes de saneamento que expuseram 0s temas trabalhados pela VISA,
como a limpeza da caixa d'agua, com demonstragdo pratica de uma higienizacao correta e entrega
do folder de orientacdo “Vocé sabe como esta a sua caixa d’agua?” que foi desenvolvido pelas
alunas bolsistas. Houve também a exposi¢do da “Casa da Vigilancia Sanitaria” e entrega de
cartilhas educativas que abrangem a seguranca dos alimentos e medicamentos, além da
exposicao da “Mostra de Humor”, abordando o consumo de alimentos sem registro no Ministério da
Saude e o uso de medicacéo sem prescricdo médica. Resultados: Os programas de radio sdo um
meio de comunicacdo bastante acessivel, portanto esperamos ter atingido e sensibilizado os
ouvintes. A Feira da Saude contou com em torno de trés mil visitantes e as atividades realizadas
atrairam grande interesse da populagcdo. Houve grande procura pelas exposicdes e cartilhas
educativas; a demonstracdo da limpeza da caixa d’agua esclareceu davidas e questionamentos da
populagdo. Muitos relataram desconhecer como trabalha a VISA no municipio. A “Casa da
Vigilancia Sanitaria” demonstrou como deve ser a organizacdo de geladeiras, as temperaturas
ideais, além de informar os riscos a populagcao do uso indevido de medicamentos inadequados.
Ainda h& um caminhar no sentido de desmistificar o papel punitivo que a vigilancia sanitaria
representa no ideario das pessoas, e fazer da VISA um local no qual as pessoas recebem
informac¢des adequadas sobre diversos temas que estdo ligados a salde, estabelecendo um canal
de comunicacgdo, confianca e parceria, ressaltando o carater preventivo das ac¢des da Vigilancia
Sanitéria.
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