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Introducgdo: A populagéo discente da Faculdade de Ciéncias e Letras “Julio de Mesquita Filho”,
UNESP, campus de Assis, conta com o Projeto de Extensdo Universitaria de Pronto Atendimento
Psicoldgico. Este projeto, em vigor ha 13 anos, é coordenado pela psicéloga clinica da institui¢céo e
encontra-se vinculado a PROEX — UNESP. Tem como objetivo prestar a comunidade académica
local os servigos de pronto atendimento psicolégico e psicoterapia individual, visando a prevencéo
e promog¢do de saude mental desta populacédo. Tal projeto conta, atualmente, com a participagao
de 12 estagiérios alunos dos 4° e 5° anos de Psicologia, os quais realizam as préaticas propostas no
Centro de Pesquisa e Psicologia Aplicada (CPPA) do referido campus universitario. Nos pronto
atendimentos, que tem como fun¢éo ndo sé o acolhimento do paciente, como também a definicao
da queixa trazida, sdo, conforme necessario, realizados encaminhamentos a outras estratégias de
salde mental tanto externas — como psicoterapia individual, em grupo, orientagdes psicoldgicas,
dentre outras — gquanto internas, podendo tal paciente ser atendido no préprio CPPA pelos
estagiarios participantes. Objetivos: Pretende-se com este trabalho um relato de experiéncia de
um atendimento clinico psicoterapico realizado como parte pratica do Projeto de Extens&o
Universitaria de Pronto Atendimento Psicoldgico, projeto este que, ao permitir a articulacdo entre a
teoria e préatica psicanalitica, possibilitou, na experiéncia clinica em questdo, a observacédo das
manifestagbes e dos desdobramentos do Complexo de Edipo e sua importancia para o
desenvolvimento psiquico do sujeito, assim como sua relevancia e melhor compreensao de sua
constituicdo, de modo a trazer entendimento para o prognéstico do paciente. Métodos: A fim de
realizar o objetivo definido, partremos da breve descricdo dos aspectos relevantes para a
compreensdo da experiéncia clinica em questdo, para posterior investigacdo e reflexdo de sua
importancia como parte de um Projeto de Extens@o Universitaria. Resultados: Até o presente
momento, por se tratar de um processo psicoterdpico em andamento, ndo € possivel
estabelecermos resultados, assim como ndo poderiamos prevé-lo. No entanto, o que pode-se
perceber é a importancia, para a formacao de psicélogos, de iniciativas como esta, que ao permitir
a articulacdo entre a teoria e pratica, colaboram com a formacéo clinica do aluno, oferecendo-lhe
uma especialidade profissional e complementando os aprendizados adquiridos em sala de aula.
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