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1047 - SEJA VOLUNTARIO. DOE ESPERANCA! CAMPANHA DE

CADASTRAMENTO DE DOADORES DE MEDULA OSSEA - Jamile Coutrim Dalri
(Faculdade de Arquitetura, Artes e Comunicacao, Unesp, Bauru), Bruno Tedfilo Astolfi (Faculdade
de Arquitetura, Artes e Comunicag¢do, Unesp, Bauru), Carolina Sacramoni Barati (Faculdade de
Arquitetura, Artes e Comunicacédo, Unesp, Bauru), Natalia dos Santos Gonzales (Faculdade de
Arquitetura, Artes e Comunicacdo, Unesp, Bauru), Nathalie Cristina Bonome (Faculdade de
Arquitetura, Artes e Comunicag¢do, Unesp, Bauru), Tamires Low Gongalves (Faculdade de
Arquitetura, Artes e Comunicacgao, Unesp, Bauru) - jami_friends@hotmail.com.

Introducdo: O projeto “Seja Voluntario. Doe Esperancga!” surgiu como uma atividade ligada a
disciplina Estratégias de Comunica¢cdo Comunitaria, que visa proporcionar aos graduandos de
Relag8es Publicas a vivéncia da prética profissional durante a Universidade. Por meio de estudos
sobre comunicagdo na &rea da saude, percebeu-se que a cidade de Bauru ndo desenvolvia
campanhas de cadastramento de doadores de medula 6ssea, e a populagéo da cidade, na maioria
dos casos desconhecia o assunto. Nesse sentido, foi possivel constatar que essa desinformacao
poderia ser minimizada com a execu¢do de campanhas de conscientizagdo e cadastramento de
novos doadores. Objetivos: A campanha,fruto de uma parceria entre a Unesp e o Hemondcleo de
Bauru, pretendia, por meio de acgdes educativas, captar novos cadastros para 0 REDOME (
Registro Nacional de Doadores Voluntarios de Medula Ossea). O projeto visava, por meio de
informacgdo e sensibilizacdo dos estudantes universitarios (publico-alvo), desmistificar o que € a
medula 6ssea,&#12288;destacar as dificuldades dos pacientes que necessitam do transplante,
explicar as formas de doacdo e&#12288;informar os pré-requisitos para se tornar&#12288;um
doador voluntario. Além disso, almejava-se garantir a fidelizacdo dos doadores, a fim de manté-los
informados e engajados com a causa. Métodos: Para a realiza¢do da campanha foi montado um
posto de atendimento na cantina principal da universidade e os alunos puderam fazer o
cadastramento no intervalo das aulas. Para se cadastrar era necessario que o interessado tivesse
entre 18 e 55 anos e gozasse de boa saude. O cadastro consistia no preenchimento de uma ficha,
cedida pelo Hemonucleo e posteriormente, era coletada uma amostra de sangue (10 ml) para a
tipagem de HLA (caracteristicas genéticas importantes para a sele¢cdo de um doador). Em seguida,
os dados do doador eram inseridos no cadastro do REDOME. Dessa forma, sempre que surgir um
novo paciente necessitando da doagdo de medula éssea, a compatibilidade sera verificada com os
cadastrados no banco de dados. Resultados: O resultado da campanha foi satisfatério, uma vez
gue os estudantes participaram de forma significativa, possibilitando que a meta do grupo - de
duzentos cadastros - fosse atingida rapidamente. Esta quantidade é a meta mensal do
Hemondcleo de Bauru, que dificilmente é atingida. Uma das principais inova¢des do projeto foi a
realizacdo de um trabalho voluntério voltado a area da saude que tivesse como publico-alvo os
universitarios. Para tanto, o processo de cadastramento na maioria das vezes realizado em
hospitais, pode ser transferido para a area livre da cantina da Unesp. Assim, os estudantes,
docentes e populagado local puderam se informar sobre o funcionamento do cadastro no banco de
doadores e efetuar sua doagao no mesmo local.
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