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1015 - PROJETO DE INCLUSÃO SOCIAL E DIGITAL VOLTADO PARA 
ADOLESCENTES DA REGIÃO DE BOTUCATU (2003 A 2011): IMPLANTAÇÃO 
E IMPLEMENTAÇÃO. O CÍRCULO VIRTUOSO. - Admilson Aparecido da Silva 
(Departamento de Pediatria, Faculdade de Medicina, Botucatu), Fernanda Zardeto Ferrari 
(Departamento de Pediatria, Faculdade de Medicina, Botucatu), Fabio Augusto da Silva Esposto 
(Nead-Tis, Faculdade de Medicina, Botucatu), Rivânia Maria Paniguel Cardoso (Seção Técnica de 
Serviço Social, Faculdade de Medicina, Botucatu), Tamara Beres Lederer Goldberg (Departamento 
de Pediatria, Faculdade de Medicina, Botucatu) - adimilson.silva@hotmail.com. 

Introdução: O Projeto foi implantado em março de 2003 pelo Departamento de Pediatria –
Disciplina de Medicina de Adolescente e Seção Técnica de Serviço Social da FMB/UNESP, para 
oportunizar o acompanhamento e a promoção à saúde de adolescentes. Participam adolescentes, 
de 14 a 18 anos, que estejam freqüentando a escola, sendo encaminhados pelo Ambulatório de 
Medicina do Adolescente, pelos serviços existentes na rede socioassistencial, filhos de 
funcionários lotados na Instituição, além da demanda espontânea dos residentes no Município e na 
Região, pertencentes a famílias em situação de vulnerabilidade social. Objetivos: Oportunizar aos 
atendidos vivência pessoal e social através da formação de grupos e introduzi-los aos 
conhecimentos técnicos em informática. Métodos: As atividades são realizadas semanalmente, 
participando de atividades grupais e a seguir, são ministradas aulas teóricas e práticas sobre 
informática. Resultados: O Projeto atendeu mais de 220 adolescentes de Botucatu e Região, 
sendo que 154 finalizaram todas as atividades propostas. Outro grande marco alcançado foi a 
efetiva colaboração e atuação dos Bolsistas do Programa de Aprimoramento Profissional (PAP –
FUNDAP “Atenção Integral à Saúde da Criança e do Adolescente), dos bolsistas graduandos do 
Programa PROEX/UNESP e mais recentemente, pela obtenção de uma bolsa para um 
adolescente pertencente a uma das ex-turmas do Projeto de Inclusão Social e Digital, bolsa PIBIC 
Jr/CNPq, fechando um ciclo virtuoso de avanços e conquistas do Projeto. PAP-FUNDAP: bolsista 
com formação em Serviço Social que atua junto à elaboração, coordenação, execução e avaliação 
de planos, programas e projetos relacionados a seu âmbito de atuação na Instituição, de forma 
supervisionada, com base na análise dos fatores socioeconômicos culturais que contribuem para o 
desenvolvimento do ser humano, bem como para que os objetivos de ensino, pesquisa e 
assistência da Instituição sejam alcançados. PROEX-UNESP: A Pró-Reitoria de Extensão oferece 
bolsas a graduandos em Nutrição, Enfermagem ou Medicina/UNESP a esse Projeto. Nesse ano, 
fomos contemplados com uma bolsa oferecida à aluna do Curso de Nutrição do IB/UNESP que 
promove e desenvolve temas relacionados à alimentação saudável, realizando orientações 
nutricionais individuais e grupais, realiza também avaliações nutricionais e antropométricas, 
acompanhando simultaneamente as atividades desenvolvidas pelo aprimorando do Serviço Social.
PIBIC Jr/ CNPq - Bolsista adolescente com a missão de contribuir como referencial na 
multiplicação e no protagonismo de ações voltadas à saúde de seus pares, tendo a oportunidade 
de aprofundar seus conhecimentos de informática, monitorado nessa atividade pelos profissionais 
do NEAD – TIS (Tecnologias da Informação em Saúde). 
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