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Introdução: O projeto atende a clientes jovens e adultos inscritos na fila de espera do Centro de 
Psicologia Aplicada (CPA), por meio de psicoterapia de orientação psicanalítica; proporciona a 
discentes, psicólogos recém-formados e profissionais da área da saúde uma transmissão dos 
princípios básicos da psicanálise. Este projeto atende a uma crescente demanda de clientes por 
tratamento psicológico no CPA da UNESP-Bauru; fomenta a real efetivação da relação entre teoria 
e prática e enseja estudos e pesquisas clínicas em psicoterapia e em psicanálise, em resposta à 
demanda de psicopedagogos, psicólogos recém-formados e de alunos do Curso de Psicologia por 
conhecimento sobre psicanálise e por atuação e pesquisa clínicas. Objetivos: O projeto objetiva : 
1.Atender à demanda de alunos do Curso de Psicologia e de profissionais da área.2.Propiciar 
acesso a tratamento psicológico diferenciado à população 3. Aprimorar a formação clínica em 
Psicoterapia Orientação Psicanalítica. 4. Realizar estudos sobre metodologia de pesquisa, sobre a 
crítica psicanalítica das metodologias científicas e humanas, e sobre a técnica psicanalítica. 5. 
Fundamentação técnica e metodológica consistente para os discentes e profissionais formados. 6. 
Fundamentação teórico-didática da técnica em clínica psicanalítica mediante a realização de 
supervisão de casos clínicos, sob a orientação do Coordenador do Projeto. Métodos: O método do 
projeto consiste em uma aplicação da metodologia de investigação clínica em psicanálise. Tão logo 
se realize uma triagem da fila de espera do CPA e uma avaliação inicial das demandas de 
tratamento, os participantes passam para o atendimento clínico aos clientes. Concomitantemente, 
são realizadas Supervisões Clínicas e Orientações onde os casos atendidos são analisados e 
estudados; a seguir, realizam-se discussões teóricas, seminários clínicos e pesquisas 
bibliográficas. Resultados: Ressalta-se que um número crescente de pessoas vem sendo 
beneficiada direta e indiretamente pela psicoterapia de orientação psicanalítica. Uma vez articulada 
ao Projeto Clínica Psicanalítica II, a continuidade de atendimento com o mesmo terapeuta propicia 
um trabalho contínuo junto ao cliente, além de uma formação continuada aos participantes do 
projeto, permitindo o aprimoramento e atualização profissional em relação à terapêutica 
analítica.Assim sendo, sob o prisma da indissociabilidade teórico-prática na formação clínica de 
orientação psicanalítica, o acompanhamento dos casos atendidos pelo Projeto aliado às 
discussões teóricas, promovem o aperfeiçoamento e aprofundamento da formação profissional. 
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