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Introducédo: Hanseniase € uma doenga infecto-contagiosa, de evolugao lenta, que manifesta principalmente
através de sinais e sintomas dermatoneurolégicos: lesdes na pele e nervos periféricos, principalmente
olhos, maos e pés. O comprometimento dos nervos periféricos € a caracteristica principal da doenca,
dando-lhe um grande potencial para provocar incapacidades fisicas que podem, inclusive, evoluir para
deformidades. Estas incapacidades e deformidades podem acarretar alguns problemas, tais como
diminuicdo da capacidade de trabalho, limitagdo da vida social e problemas psicoldgicos. Sao responsaveis,
também, pelo estigma e preconceito contra a doenca. Por isso mesmo ratifica-se que a hanseniase é
doenca curavel e, quanto mais precocemente diagnosticada e tratada, mais rapidamente se cura o paciente.
E muito importante que a avaliagdo neuroldgica do paciente com hanseniase seja feita com frequiéncia para
serem tomadas as medidas adequadas de prevencao e tratamento de incapacidades fisicas. Objetivos:
este projeto teve inicio em fevereiro de 2010 para realizar a avaliacdo sensitivo-motora dos individuos com
Hanseniase para deteccdo precoce de sinais de neuropatia hansénica, proporcionando a orientacdo dos
autocuidados de prevencao das incapacidades. Além da orientagdo verbal é entregue uma cartilha para o
individuo levar para o domicilio. Métodos: A ficha utilizada para avaliagdo é o Formulario para Registro de
Incapacidades Fisicas determinado pela OMS (Organizacdo Mundial de Saude) que consiste em itens e
subitens que classificam as incapacidades em graus I, Il e Ill. Podemos detalhar as lesbes das m&dos como
sinais e/ou sintomas, se ndo ha nenhum problema com as méaos devido a hanseniase, se ha anestesia,
Ulceras e lesdes traumaticas, garra movel, reabsorcdo intensa. Nos pés, sinais e/ou sintomas, se nédo ha
nenhum problema com os pés devido a hanseniase, se ha anestesia, Ulceras troficas, garra dos artelhos, pé
caido, reabsorcgdo discreta, contratura e/ou reabsorcao intensa. Nos olhos, sinais e/ou sintomas, se ndo ha
nenhum problema com os olhos devido a hanseniase, se ha anestesia, lagoftalmo e/ou ectropio, triquiase,
opacidade corneana e/ou acuidade visual menor que 0,1 ou ndo conta dedos a 6 metros. Resultados:
Foram avaliados e orientados, até o momento, 84 pacientes, dentre estes alguns apresentaram alteracdes
sensitivo-motoras que podem gerar um potencial incapacitante. A populacdo atendida tem acesso as
informacfes referentes aos autocuidados para a prevencdo das incapacidades que sdo orientadas
pessoalmente no momento da avaliacdo e também com folhetos explicativos. Participam deste projeto trés
alunas do Curso de Fisioterapia e uma Fisioterapeuta do Municipio de Presidente Prudente pertencente ao
Setor de Dermatologia do Centro de Saude |.
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