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Introdugé&o: O Projeto Futebol Escola foi criado em 2007 com o objetivo de ensinar o futebol e desenvolver
conceitos de cooperacdo, respeito, educacdo e cidadania. No primeiro ano o Projeto foi desenvolvido
durante dois dias da semana e a partir do segundo ano, as aulas comegaram ser aos sabados. Em 2008,
iniciamos atividades fora da UNESP, em uma escola municipal e em uma instituicdo socio-educacional. A
partir de 2009 conseguimos transporte para os alunos, e com isso 0 nimero de alunos aumentou e o
Projeto passou a ser realizado somente na UNESP. A partir do ano passado comecamos a fazer avaliaces
para caracterizacdo dos alunos. Objetivos: fazer uma descricdo de como é o Projeto Futebol Escola, desde
seu inicio até o momento, relatando suas principais conquistas e forma de atuacdo na comunidade.
Métodos: o Projeto ensina o futebol através de diferentes metodologias (métodos parcial, jogo, situacional,
e atividades lidicas) e é centrado na educacdo, procurando orientar os alunos quanto a disciplina, a
cooperacao, 0 respeito as regras, a cooperagdo, a aceitacao, a inclusdo de todos que participam do Projeto
e a fazer novas amizades. Resultados: Nesses cinco anos atendemos uma média de 141 criangas por ano,
dentre os quais algumas meninas. Inicialmente, os alunos ndo percebiam o objetivo educacional do Projeto
e muitos apenas queriam jogar o futebol, sem se preocupar com a disciplina e o respeito com o0s colegas e
monitores. Com o passar do tempo isso foi mudando e a cada ano ficou mais facil desenvolver as atividades
propostas. No Projeto ha uma cobranga de freqiiéncia e disciplina (cartes amarelo e vermelho). Ao final de
cada semestre é organizado um torneio interno para confraternizagdo e integracdo dos alunos. E possivel
notar uma grande evolucdo da técnica do futebol e, principalmente, a melhora na disciplina e no
comportamento das criancas que participam do Projeto. A participacdo de 50 alunos de graduacéo, sendo 9
bolsistas PROEX, permitiu essa conquista. Nesses anos 0 Projeto consolidou-se também em um espaco
para os alunos da disciplina Futebol na Escola, do curso de licenciatura em Educacdo Fisica/FC,
desenvolverem a dimenséo da Pratica da disciplina, o que permite aos discentes vivenciarem a pratica do
ensino do futebol e também desenvolverem estudos (TCC). Uma monografia foi feita com alunos do Projeto
e 8 publicacbes de resumos em congressos. Atualmente, nosso grupo de estudos esta realizando as
avaliagBes dos alunos. Diante da nossa experiéncia, acreditamos que o Projeto consolidou-se como um
laboratorio de extensdo-ensino-pesquisa.
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