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Introducéo: Considerando-se que no Brasil o nivel de escolaridade e acesso a informacao € restrito, se faz
necessario prover educacdo em salde a populacdo em geral com fins de salde publica, uma vez que a
prevencao tem menor custo que o tratamento. Assim, o ambito da extensdo universitaria em um curso da
area da salde permite a realizacdo de trabalhos junto a populacdo com fins educativos. Desta maneira, 0
Projeto de Assisténcia Farmacéutica Estudantil (PAFE) realizou em 2011 a décima terceira edicdo da
Semana de Assisténcia Farmacéutica Estudantil (SAFE), ou seja, uma feira de salude em praca publica,
com duracdo de uma semana, abordando os temas anemia, diabetes, doencas parasitarias, medicamentos
fitoterapicos e homeopéticos, alimentacdo e saude, orientacdo sexual, hipertensédo arterial, prevencdo do
cancer, primeiros socorros e uso correto de medicamentos e, pela primeira vez, o Sistema Unico de Salde
(SUS). Outro novo trabalho iniciado este ano foi uma intervencdo educativa com idosos institucionalizados,
ou seja, residentes em casas de repouso (PAFE 3a Idade), uma vez que este grupo néo é alcancado com
as demais atividades realizadas. Objetivos: Prover orientagdes a populacéo visitante da SAFE quanto aos
temas citados e promover educacdo em salde junto a idosos institucionalizados. Métodos: Foi
desenvolvido material educativo (panfletos e painéis) para o novo estande denominado “Conhecendo o
SUS”, com a finalidade de fornecer informacgdes sobre o sistema de salde publico brasileiro. Os demais
estandes atualizaram 0s materiais previamente elaborados. Quanto aos idosos institucionalizados, foram
realizadas palestras e grupos de discussdo com idosos residentes em um lar mantido por uma instituicdo
filantropica localizada em Araraquara, SP. Os temas abordados foram: uso correto de medicamentos,
fitoterapia, hipertensédo arterial, diabetes, alimentagdo saudavel e orientagdo sexual, de acordo com as
necessidades relatadas pela equipe de saude interdisciplinar da instituicdo. Resultados: Cerca de 4 mil
pessoas visitaram a SAFE, no periodo de 16 a 21 de maio de 2011.Todos os estandes contaram com a
presenca de voluntarios (alunos de graduacgdo que receberam treinamento prévio) para o atendimento da
populacéo visitante. O estande “Conhecendo o SUS” contou com a realizacdo de um teatro de fantoches
explicativo e um questiondrio para estudo epidemioldgico. No lar de idosos houve grande interesse dos
residentes pelos temas abordados.
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