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Introdução: Considerando-se que no Brasil o nível de escolaridade e acesso à informação é restrito, se faz 
necessário prover educação em saúde à população em geral com fins de saúde pública, uma vez que a 
prevenção tem menor custo que o tratamento. Assim, o âmbito da extensão universitária em um curso da 
área da saúde permite a realização de trabalhos junto à população com fins educativos. Desta maneira, o 
Projeto de Assistência Farmacêutica Estudantil (PAFE) realizou em 2011 a décima terceira edição da 
Semana de Assistência Farmacêutica Estudantil (SAFE), ou seja, uma feira de saúde em praça pública, 
com duração de uma semana, abordando os temas anemia, diabetes, doenças parasitárias, medicamentos 
fitoterápicos e homeopáticos, alimentação e saúde, orientação sexual, hipertensão arterial, prevenção do 
câncer, primeiros socorros e uso correto de medicamentos e, pela primeira vez, o Sistema Único de Saúde 
(SUS). Outro novo trabalho iniciado este ano foi uma intervenção educativa com idosos institucionalizados, 
ou seja, residentes em casas de repouso (PAFE 3a Idade), uma vez que este grupo não é alcançado com 
as demais atividades realizadas. Objetivos: Prover orientações à população visitante da SAFE quanto aos 
temas citados e promover educação em saúde junto a idosos institucionalizados. Métodos: Foi 
desenvolvido material educativo (panfletos e painéis) para o novo estande denominado “Conhecendo o 
SUS”, com a finalidade de fornecer informações sobre o sistema de saúde público brasileiro. Os demais 
estandes atualizaram os materiais previamente elaborados. Quanto aos idosos institucionalizados, foram 
realizadas palestras e grupos de discussão com idosos residentes em um lar mantido por uma instituição 
filantrópica localizada em Araraquara, SP. Os temas abordados foram: uso correto de medicamentos, 
fitoterapia, hipertensão arterial, diabetes, alimentação saudável e orientação sexual, de acordo com as 
necessidades relatadas pela equipe de saúde interdisciplinar da instituição. Resultados: Cerca de 4 mil 
pessoas visitaram a SAFE, no período de 16 a 21 de maio de 2011.Todos os estandes contaram com a 
presença de voluntários (alunos de graduação que receberam treinamento prévio) para o atendimento da 
população visitante. O estande “Conhecendo o SUS” contou com a realização de um teatro de fantoches 
explicativo e um questionário para estudo epidemiológico. No lar de idosos houve grande interesse dos 
residentes pelos temas abordados. 
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