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Introdug&o: Brincar é essencial a sadde fisica, emocional e intelectual do ser humano. E brincando que a
crianga mergulha na vida. Toda crianca precisa usufruir dos beneficios emocionais, intelectuais e culturais
gue as atividades ludicas proporcionam. O brinquedo representa um instrumento ergonémico de trabalho
para as atividades assistenciais odontoldgicas e surge como um excelente meio universal de comunicacgéo e
proporciona uma melhor abordagem deste paciente durante o tratamento odontolégico. Objetivos:
Controlar a reacdo comportamental de criangas com deficiéncia, motivando, dessensibilizando e
amenizando ou extinguindo 0 medo e a ansiedade destas com relagdo a odontologia, através de simulagéo
da situacdo odontoldgica e de brincadeiras com material odontopedagdgico. Métodos: Participacdo de
criangas de ambos os géneros, com idades entre 5 e 12 anos, com deficiéncia mental de leve a moderada,
assistidas no Centro de Assisténcia Odontoldgica a pessoa com deficiéncia (CAOE) para brincarem e
simularem a situacdo odontolégica em uma oficina odontopedagdgica com brinquedos confeccionados por
profissionais do CAOE, exclusivamente preparados para esta finalidade. Resultados: Os resultados obtidos
mostraram uma diferenca significativa no comportamento apés a participacdo dos pacientes neste projeto,
pois segundo relatos dos profissionais, estes demonstraram melhor aceitagédo ao tratamento odontoldgico,
evidenciando a eficacia da simulagéo da situacdo odontolégica, por motivar, amenizar ou extinguir o medo e
a ansiedade em relacé@o ao tratamento odontolégico nas criancas com deficiéncia.

6° Congresso de Extensio Universitaria da Unesp, 2011. Aguas de Linddia, SP. Anais eletrénico... PROEX/UNESP. ISSN n° 2176-9761.
p.0804



