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Introducédo: A Terapia Ocupacional (TO) na area social iniciou-se nos anos 70, com a compreensdo da
necessidade de atuar em projetos e instituicdes de promogédo social, até entdo distantes deste campo
profissional. Nos anos 90 a proposta de um campo social na TO assume novos sentidos e diversas
implicacdes. Trata-se de ampliar 0 acesso a saude, a educacéo, ao trabalho e a melhores condicdes de vida
para a populagdo. O paciente passa a ser entendido ndo como um somatério de partes fragmentadas, mas
como um ser social inserido num contexto. Neste sentido, a intervencéo em saude busca trabalhar a partir
de uma visao do ambiente social. A atividade como recurso terapéutico, com sentido particular e especifico,
passa a ser instrumento de emancipagéo pessoal e social. Objetivos: O presente trabalho tem por objetivo
relatar o trabalho realizado por alunas do curso de TO da Faculdade de Filosofia e Ciéncias de Marilia -
UNESP, no campo social. Tal intervengéo teve por objetivo ampliar o espaco de trocas e vivéncias de
criangas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade ou exclusdo social, acompanhados na Casa do
Pequeno Cidadao Xll, em Marilia, através de atividades ludicas. Métodos: O principal instrumento de
registro de dados foram a observacao e a fotografia, organizados em relatérios de campo com a descricao
do grupo e as atividades realizadas semanalmente, com duragdo de 3 horas. Resultados: A casa do
Pequeno Cidadao XIl atende a trés bairros periféricos de Marilia, sendo voltada as criangas e adolescentes
em situacdo de vulnerabilidade ou exclusdo social, utilizando atividades de carater sdcio-educativas e a
integracdo dos nudcleos familiar, escolar, social e cultural. Participaram das atividades criangas e
adolescentes de ambos 0s sexos, na faixa etaria de 7 a 15 anos, durante o primeiro semestre de 2011. As
intervengdes realizadas pela TO consistiram de atividades lidicas, resgatando brincadeiras infantis como
gincanas e queimada; confeccdo de materiais lidicos como jogos e brinquedos com sucata; atividades
expressivas como a danca e a pintura e atividades para desenvolver a criatividade e estimular reflexdes.
Procurou-se criar novas possibilidades, tanto a partir do repertério das criangas como introduzindo novas
brincadeiras e materiais, sempre com a preocupagdo de que as experiéncias pudessem promover
momentos de convivéncia e aprendizagem. Ao longo do periodo de intervengéo, as criancas e adolescentes
mostraram-se mais criativos, extrovertidos e expressivos. O do uso de atividades lidicas como mediador
das relagcBes permitiu reconhecer as capacidades, possibilidades e dificuldades das criancas, revelando
desejos, potencialidades, conflitos, auxiliando na compreensdo de uma determinada insercdo cultural,
histdrica e social.
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