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Introducédo: O papel da Universidade, em trazer perspectivas melhores de vida e saude para a sociedade,
e da Extensdo, como fomentadora de Ensino, Pesquisa, Assisténcia, Gestdo e mais Extensdo séo
fundamentais. Propusemos construir e compartilhar aprendizado em saudde integral e cidadania, em mao
dupla, universitarios-comunidade carente. Objetivos: Contribuir para melhor vida e saude integral da
sociedade, com universitarios e comunidade como sujeitos. Compartilhar conhecimentos para: estudantes
vivenciarem a realidade, o desenvolvimento do processo saude-doenca; levantar demandas no bairro;
realizar trabalhos cientificos e dar feed-back académico; formar profissionais voltados as necessidades da
populacdo com compreensao e atitudes em saude integral; realizar e promover educacgdo, capacitacéo,
desenvolvimento de talentos, inclusdo social e no mercado de trabalho; fortalecer autoestima, criatividade,
empreendedorismo e consciéncia cidada. Métodos: No Jd Santa Elisa, aplicando os conceitos (saude-
OMS1986, ensino-DCN2001), teorias (Gardner2003-inteligéncias multiplas, Freire1996-Pedagogia da
Autonomia), e visdo profissional e de mundo dos participantes, com criancas, enfoque continuo, e familias,
pontual, alunos da Unesp Botucatu realizam, com apoio de funcionarios, docentes e parcerias, desde 2002
(Proex2003), atividades culturais, cientificas e tecnolégicas, com levantamento de demandas (didlogo,
caminhada transversal, cadastros, trabalhos cientificos, reunides) e oficinas socioeducativas com praticas
pedagdgicas por faixa etaria, utilizando atividades ludicas, lazer e teorias como estratégias de aprendizado.
Resultados: cadastros (> educacéao, capacitacdo, emprego e renda); trabalhos cientificos (< estatura, risco
> |eptospirose e toxoplasmose); prémio (2007); caminhada transversal e reuniées (melhor infraestrutura,
limpeza, educacgdo, capacitacdo e lazer); e 168 oficinas (> praticas em salde integral e cidadania):
prevencdo de verminoses, zoonoses, acidentes na infancia, hipertensdo, diabetes, drogas e dengue;
orientagdo em higiene, saude bucal, valores, direitos humanos, empreendedorismo; feira de salde e
cidadania; criatividade, lazer e educagdo artistica, cultural, ambiental e alimentar. Novos projetos:
socioeducativos, capacitacao e geracao de renda. Pratica universitaria voluntaria, percebe as demandas da
comunidade e interage com tratamento académico e humano. Forma profissionais mais cidaddos, humanos,
competentes, criticos, compromissados, entendendo o0 processo salde-doenca-qualidade de vida,
engajados com o social, promog¢éo de saude integral, prevencdo de doencas e lideranca; comunidade com
maior autoestima, autonomia, renda, vida melhor, mais salde e educagdo. Ambos constroem consciéncia
cidada, habilidades e aprendizados crescentes.
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