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Introducdo: O projeto é realizado em Centros de Educacdo e Recreagcdo (CER) do Municipio de
Araraquara, com criangas entre a faixa etaria de 5-6 anos de idade. Através de visitas quinzenais, as
atividades visam estimular as criangas em fase pré-escolar ao autocuidado em saude, fornecendo uma
formacgdo humanistica e voltada para a promoc¢éo de salde do académico de odontologia e futuro cirurgido-
dentista. Objetivos: é desenvolvido e alcancado com o auxilio de apostilas, desenvolvimentos de
experiéncias cientificas, apresentacfes teatrais e jogos educativos. Métodos: Todo esse material é
confeccionado e atualizado pelo bolsista e aluno de graduagdo do projeto. Os temas abordados nas
apostilas referem-se a percepgéo corporal e bucal, as funcdes dos dentes, diferencas entre a denticdo
decidua e permanente, bactérias e alimentos cariogénicos e nao-cariogénicos. As experiéncias cientificas
envolvem a demonstracao da descalcificacdo do esmalte dentéario, a acéo do flior na prevencgédo da cérie e
a presenca de microorganismos. Na peca teatral sdo abordados, principalmente, conceitos de prevencao,
dando a crianca uma visdo mais ludica do processo. E os jogos educativos procuram relembrar todos os
temas abordados anteriormente. Resultados: Essas atividades sdo avaliadas por desenhos feitos pelos
pré-escolares.Conclusdes: Acredita-se que as a¢cbes desenvolvidas favorecem a interacao graduando / pré-
escolar, facilitando o processo educativo.
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