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Introdugéo: E marcante a auséncia de discussées no curriculo médico sobre a atual conjuntura ambiental e
sua interface com a saude. Nota-se a premente necessidade de reestruturacdo das acbes de vigilancia
ambiental em salde e formacédo de equipes multidisciplinares, com capacidade de didlogo com outros
setores para tomada de decisfes. Para isso, € fundamental que graduandos da salde tenham essas
discussdes em seus curriculos, apropriando-se da ferramenta da extens@o universitaria para ampliar as
possibilidades dessas acdes. Objetivos: Trabalhar a tematica junto aos alunos de graduacao de medicina e
enfermagem da UNESP, campus de Botucatu, desenvolvendo atividades praticas em uma Unidade de
Saude da Familia do municipio de Botucatu. Debater sobre a complexidade, relevancia e consequéncias
das diversas relacdes entre meio ambiente e salde, pensando na extensao universitaria como um meio de
promover agfes transformadoras dessa realidade, que estabelecam um verdadeiro didlogo entre os alunos
participantes do projeto e a comunidade, valorizando a troca de experiéncias e o cotidiano desses mundos
distintos. Métodos: O trabalho iniciou-se com revis&o literaria acerca de saude e vigilancia ambiental, lixo e
catadores, para embasamento tedrico solido e melhor compreensao do assunto. Depois, empreendeu-se a
territorializacdo do bairro onde sera realizada a intervencéo. Entrevistaram-se profissionais da Unidade de
Saude e catadores de lixo da regido para compreender percepcoes, atitudes e elaborar intervencées
futuras, que ressaltem a colaboragdo mutua entre a comunidade e os participantes do projeto como um fator
essencial na sensibilizacdo e tomada de consciéncia. Resultados: os primeiros resultados mostram a
sensibilizagdo do grupo para o tema e a mudanga de visdo dos alunos sobre as influéncias do meio
ambiente no processo saude-doencga-cuidado. A formacao critica que acompanha a construcao do trabalho
conjunto € um dos méritos do projeto. A realizacdo das entrevistas com os profissionais da unidade e com
0os catadores propiciou melhor entendimento de suas concepg¢des sobre meio ambiente, lixo e seus
desdobramentos para a saude, o que ampliou 0 embasamento tedrico-pratico e enriqueceu as vivéncias dos
alunos, permitindo tracgar intervengfes futuras mais adequadas a essa comunidade. Por meio deste projeto,
os alunos envolvidos estédo tendo contato com diferentes formas de extensdo na &rea de salde ambiental,
complementando a auséncia do tema no curriculo. A sensibilizacdo dos alunos é essencial para
reivindicarem a insercéo desta tematica no curriculo, transformando-os em agentes modificadores junto a
equipe de salde, catadores locais e a populacdo de forma geral, repensando a prépria consciéncia
ambiental e refletindo em suas praticas profissionais futuras.
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