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Introdução: O envelhecimento é um fenômeno mundial e contemporâneo cujos desdobramentos e 
impactos começam a ser discutidos, vivenciados pelos países de todo o mundo, sendo possuidor de temas 
subjacentes cuja pluralidade é intrínseca.Enquanto espaço de reflexo da sociedade,à UNESP, em seus 34 
anos de existência vê-se frente a mudança etária de seu perfil funcional, voltando seu olhar técnico-
científico e social também sobre si mesma.Incorporar a questão do envelhecimento nos diferentes matizes 
da política de gestão universitária dentro da Universidade é um imperativo que se faz presente e que no 
Campus de Ilha Solteira foi construído através do Projeto UNATI através do Programa de Preparação para a 
Aposentadoria. Objetivos: Efetivar a inserção do tema envelhecimento nas ações de saúde do servidor, 
assegurando oferta de atividades qualitativas voltadas a promoção da saúde e prevenção de 
doenças;Integrar a Área de Recursos Humanos e de Saúde na consecução de ações que legitime o 
respeito ao servidor em processo de envelhecimento no que diz respeito ao seu desempenho, limitações e 
possibilidades físicas, cognitivas e sociais, manutenção ou implantação de ações de qualificação 
profissional, formação de gestores para lidar com a questão de preparação para o envelhecimento ativo a 
todos os servidores, bem como a construção de alternativas para a transferência do conhecimento do 
aposentável na reafirmação da memória de seu papel funcional na universidade;Inserir os servidores nas 
ações extensionistas da Universidade, cujas contribuições estão relacionadas aos seus interesses, 
necessidades e expectativas, buscando o olhar da universidade também sobre si mesma, considerando 
estarem em seu âmbito representantes de todos os segmentos societárias. Métodos: Eventos, cursos, 
palestras, seminários, workshops que conotem a aplicabilidade interdisciplinar do envelhecimento 
funcional(ações de saúde, qualidade de vida, empreendedorismo,cidadania, direitos, autoestima e 
autoimagem, família e educação). Resultados: umprimento da responsabilidade social da UNESP 
enquanto organização através da educação continuada e do desenvolvimento humano no envelhecimento 
através do Projeto UNATI. 
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