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Introdução: O Projeto de Extensão VoluntárioS.A. foi iniciado em 2006 por iniciativa de um grupo de alunos 
pertencentes à primeira turma do curso de Administração do Campus Experimental de Tupã. Desde então, 
tem sido mantido pela pró-atividade e força de vontade dos integrantes em construir uma sociedade mais 
igualitária e justa. Objetivos: O Projeto de Extensão VoluntárioS.A objetiva auxiliar as instituições sociais a 
melhorar o desempenho de suas atividades, por meio das atividades de recreação, educação e cultura; 
fornecendo, para isso, os recursos humanos necessários. Além disso, busca melhorar a qualidade de vida 
de pessoas com necessidades especiais ou de carência atuando junto a seis entidades filantrópicas do 
município de Tupã, interior do estado de São Paulo. Métodos: Para operacionalização das atividades os 
alunos são divididos em três grupos de trabalho voltado para o desenvolvimento das seguintes áreas de 
atividades: recreação; educação; cultura. Além disso, há um grupo atualmente envolvido na implantação de 
horta e jardim sensorial. Cada um dos grupos conta com um coordenador responsável pela condução das 
atividades pertinentes e controle de freqüência dos discentes envolvidos. As instituições assistidas são: 
Casa Abrigo; Associação dos pais e amigos do excepcional (APAE); a Organização não Governamental 
(ONG) Artevidas; Conjunto Habitacional da Melhor Idade; Casa dos Velhos e Casa Emanuel. As três 
primeiras instituições realizam trabalhos voltados a crianças e jovens e as três últimas são voltadas à 
terceira idade. Além dessas atividades, o VoluntárioS.A. realiza a doação de Cestas Básicas, a partir dos 
recursos arrecadados entre os alunos e docentes da Unidade, e as distribui para as famílias de baixa renda 
do município de Tupã, principalmente no entorno do Campus da UNESP. Resultados: Percebe-se que os 
trabalhos realizados pelo grupo fizeram com que as crianças tivessem mais autoestima e cidadania. Além 
disso, estas têm um incentivo maior à valorização da educação, esporte, cultura e lazer. Já os idosos, são 
carentes de atenção, tanto quanto as crianças, uma vez que muitos destes foram abandonados pelas 
famílias e têm nesses encontros uma alegria de vida, bem como um incentivo para desenvolver outras 
atividades em seu cotidiano. O Projeto VoluntárioS.A. contribui para o desenvolvimento social das pessoas 
direta e indiretamente envolvidas. Além de valorizar as pessoas atendidas, oferecer uma perspectiva de vida 
diferente e ampliar suas possibilidades, o projeto contribui para a formação integral dos discentes 
envolvidos. Tal formação abrange os aspectos formais aprendidos no curso de graduação, o 
desenvolvimento das relações humanas e a ciência do seu papel como cidadão que contribui para uma 
sociedade mais justa. 
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