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Introducéo: Este projeto de intervencao e pesquisa esta sendo desenvolvido em uma Escola Municipal do
Ensino Fundamental, Ciclo | no municipio de Presidente Prudente, O interesse nesta pesquisa surgiu a
partir da constatacdo de que apesar do avango na producéo do conhecimento na area da Educacao Fisica
brasileira, ainda constata-se certa dificuldade em se materializar em igual proporcéo, esse avango na pratica
docente no interior das escolas. Neste sentido, o desafio que se coloca aqui é desenvolver uma pesquisa de
intervencao, conciliando o discurso critico-social com a pratica efetiva, que amparada nos pressupostos
freireano, aponte indicativos que possam colaborar para a constru¢cdo de um projeto de educagdo como
pratica de liberdade e emancipacdo humana. Um modelo, que buscard ndo negar a especificidade da
Educacédo Fisica, mas partindo dos seus contetdos, possibilitar a leitura dos signos e significados
impressos na cultura corporal de movimento, para que seja possivel além de vivencia-la também
reconfigura-la de maneira consciente, critica para uma vida mais ativa, integrada, solidaria e humana.
Objetivos: Tem como objetivos principais investigar como a Educacdo Fisica escolar, embasada na
perspectiva freireana, contribui para que os alunos possam refletir criticamente a respeito dos limites, das
possibilidades, dos mitos e dos paradoxos que se manifestam no ambito das diversas manifestacées das
praticas da cultura corporal de movimento e como uma educacao amparada nos pressupostos freireanos
pode auxiliar na formacdo de sujeitos mais conscientes de si mesmo, do mundo e da sua acdo na
sociedade. Métodos: A metodologia é de natureza qualitativa, caracterizando-se como Pesquisa-A¢éo. Ela
representa uma possibilidade de relacionar teoria e pratica, a fim de ocorrer a mediacao entre pesquisador e
grupo de participantes, entre o saber formal com rigor tedrico metodoldgico e o saber empirico. Resultados:
Apesar do pouco tempo de realizacdo da pesquisa, jA é possivel observar mudangas em relacdo aos
alunos. Alguns resultados em curto prazo ja surgiram e atitudes como: cooperagédo, confianga, respeito ao
outro, saber falar, ouvir, opinar, refletir, realizar tarefas, organizar, controlar a vontade, capacidade de pensar
por si mesmo, comecaram a ser observadas no contexto investigado. Atitudes e comportamentos que
podem contribuir para romper com a Educacao Fisica eletista, classificatéria, excludente e opressora, dando
a oportunidade de todos os alunos viverem sua corporeidade de maneira completa, harménica e solidaria,
desenvolvendo intensamente todas as dimens@es humanas em todas as situag¢des vividas.
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