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Introdugdo: Temos encontrado em diversos segmentos sociais, grande preocupag¢do com a
efetivacé@io dos direitos do cidaddo e com a criacéo de oportunidades para insercdo de pessoas em
espacos de trabalho. Nao ha davida que tais preocupacdes nos remetem a necessidade de
formacdo das novas geragfes para a participacdo ativa no mundo do trabalho e nas préaticas
cidadds. Considerando este contexto, foi elaborado e realizado, no &mbito da extens&o
universitaria, o programa denominado Formagdo de Jovens para o Mundo do Trabalho e
Cidadania. Objetivos: Trata-se de programa socioeducacional que objetiva a promog¢édo do
desenvolvimento cognitivo, afetivo e sociocultural de jovens empobrecidos, por meio da
abordagem de tematicas sobre 0 mundo do trabalho e cidadania, em sintonia com a abordagem
sécio-histérica da Psicologia, que aponta que o desenvolvimento humano ocorre nas relagdes
dialéticas estabelecidas entre as pessoas. O Programa atende, também, pais dos jovens, em
Escola de Pais (formagdo de 16 horas), cujo objetivo é estimular a reflexdo sobre adolescéncia,
trabalho e cidadania e, a partir desse processo reflexivo, estimular a atuagdo dos pais com seus
filhos, no sentido de garantir o desenvolvimento dos jovens. Métodos: O principal diferencial do
Programa esta na metodologia utilizada nos encontros entre os jovens atendidos e os mediadores
(alunos de graduacéo em Psicologia da UNESP Assis). Esses encontros apresentam multiplicidade
de estratégias de mediacdo, tais como dindmicas de grupo, visitas técnicas orientadas,
dramatizacdes, realizacdo de projetos, entre outras. Assim, busca-se que o0s participantes
vivenciem, de forma prética e coletiva, a realidade do trabalho e das praticas de cidadania.
Resultados: s resultados alcangcados foram: 1) Passaram pelo Programa 80 pessoas, sendo 40
jovens (2 turmas) e 40 pais (Escola de Pais). 2) O Programa mobilizou 10 alunos voluntérios da
graduacdo em Psicologia. 3) Estabelecimento de parcerias para a realizacdo do Programa com
orgéos publicos municipais (Centro de Referéncia a Assisténcia Social (CRAS) - das cidades de
Assis e Candido Mota; com uma organizacdo da sociedade civil (Rede Ciranda da Crianga e
Adolescente de Assis), com a Cooperativa de Catadores de Materiais Reciclaveis de Assis e
Regido e com a Escola Estadual Léo Pizatto. 4) Foram realizados 3 cursos de formacdo de
profissionais, que tiveram como objetivo oferecer, aos participantes, a oportunidade de analisar e
se apropriar dos referenciais tedricos e metodoldgicos utilizados em nosso Programa. Os cursos
foram ministrados no X Congresso Nacional de Psicologia Escolar e Educacional (Maringa-PR,
julho/2011). 5) Foram publicados 3 trabalhos completos neste mesmo evento, sobre as atividades,
teorias e metodologias adotadas no Programa.
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