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Introdugdo: O PROAMA é um Projeto de Extensdo a Comunidade que vem atuando na UNESP
Rio Claro desde 1999,comemorando 12 anos de existéncia.Tem como objetivo reunir os varios
segmentos da sociedade, alunos e docentes,na defesa e no incentivo & amamentacgéo através do
ensino da pesquisa e da extensdo.Uma das metas do projeto é a participacdo dos alunos de
graduacgdo,que adquirem conhecimentos participando das atividades, produzindo conhecimento,
complementando a sua formacéo na area do Aleitamento Materno e,sobretudo,estabelecendo uma
relac@io entre a teoria e a pratica.Até entdo, fazemos nossos relatérios todos os anos, mas néo
tinhamos analisado conjuntamente como os alunos tém se posicionado frente ao projeto. Dai
pensar numa proposta de analisar a fala desses alunos desde a criacdo do projeto. Objetivos:
Descrever as principais contribuicdes que o projeto trouxe aos alunos bolsistas,tanto na vida
académica e como na vida pessoal dos mesmos e verificar o quanto a extenséo € importante para
a formacéo dos discentes. Métodos: Foi realizado um levantamento de todos os relatérios dos 9
bolsistas que fizeram parte do projeto entre os anos de 1999 a 2011.Estes relatos foram analisados
através da Andlise de Contetdos.Foram utilizados os seguintes critérios:tipo de atividade
desenvolvida,contribuicao atribuida pelo aluno,valorizacédo da teoria e préatica. Resultados: analise
dos dados evidenciou que os alunos identificam como seus principais beneficios no projeto de
extensdo o0 aprimoramento pessoal, académico e profissional;0 contato com profissionais de
diversas &reas;o conhecimento sobre o tema da amamenta¢éo; o contato com a comunidade;entre
outros beneficios.Os alunos destacaram que o projeto foi muito enriguecedor na parte
pessoal,houve melhora na comunicagéo e no trabalho em grupo.Conclui-se que a participacao dos
alunos é ndo s6 fundamental,como necessaria.lsto porque aparece claramente na fala dos
bolsistas que o projeto contribuiu para a sua formag¢do enquanto cidadados,preparados para
enfrentar a realidade brasileira, assim como instrumentalizou o aluno em varias competéncias.Além
disso,como futuros profissionais,deverdo estar preparados para lidar com as situa¢des do trabalho,
situagbes estas que serdo muito semelhantes as que vivenciaram durante a sua formag&do no
projeto.Os projetos de extens@o ampliam o universo do aluno fazendo com que ele seja
diferenciado. Desta forma, mais uma vez, valorizamos a extenséo para a formagdo dos alunos e
confirmamos a contribuicdo do Proama ndo s6 para a comunidade,como para os alunos.A idéia do
trabalho e o resumo foram feitos exclusivamente pelas alunas,apés,lido e aprovado pela
professora coordenadora do projeto.Portanto,0 grau de participacdo discente no Trabalho foi de
100%.
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