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Introducgao: O conceito de universidade esta acompanhado da idéia de multidisciplinaridade. Por
meio dos conhecimentos cientificos que manipula, a universidade atua em trés frentes distintas,
sendo elas ensino, pesquisa e extensdo. Extensdo universitaria passa ser integrante na dindmica
pedagégica do processo de formacdo académico, expandindo a producdo de conhecimento
(JEZINE, 2004). Uma das classificacdes da extensao universitaria € o projeto de extensdo que é
uma acéo processual e continua de carater educativo, social, cultural, cientifico ou tecnolégico,
com objetivo especifico e prazo determinado, podendo ou ndo, estar vinculado a um programa. Os
projetos de extensdo, Educacdo Fisica e as Linguagens do Universo Infantil e Educacgéo Fisica
Escolar Contemporanea nos anos iniciais do Ensino Fundamental,do qual participo desde meu
primeiro ano de graduacgdo e alicercados pela Lei de Diretrizes e bases da Educac¢do Nacional que
garante a educacdo fisica como um componente curricular obrigatério prop6e entre seus objetivos
proporcionar aos alunos da rede municipal aulas especificas de educacao fisica, ja que estes nédo
tém acesso direto a professores especializados, oferecendo a essas criangas uma gama de
atividades que contemplem o desenvolvimento harmdnico dos aspectos fisicos, cognitivos, afetivos
e sociais. Concomitantemente promovem a vivéncia e experiéncia para nés alunos do curso de
educacdo fisica na area escolar. Objetivos: Analisar, verificar e descrever as contribuicées que os
projetos de extensao voltados a area de educacdo fisica escolar proporcionam a nés universitarios
participantes no decorrer e apés seu processo de formagdo. Métodos: O estudo baseia-se em um
método de pesquisa qualitativo de cunho descritivo. A pesquisa contou com 6 participantes, sendo
esta, realizada com os atuais universitarios e ex- universitarios participantes dos projetos de
extensdo voltados a educagéo fisica escolar. O procedimento se deu por meio de uma entrevista,
gue contou com o seguinte questionamento: Mediante a sua participagdo em projetos de extensao
voltados a &rea de Educacdo Fisica Escolar, durante sua vida universitaria, descreva quais as
observacg6es e contribuicdes mais relevantes que esta participacdo teve para seu processo de
formagdo. Para a obtencd@o dos resultados foi realizado uma andlise de dados. Resultados:
Conforme andlise de dados, e mediante as respostas dos participantes, os resultados encontrados
apontam uma relevante contribuicao por parte dos projetos de extensdo no processo de formagao
académica. Para que as observacdes e contribuicdes fossem relatadas de forma detalhada, as
respostas foram divididas em trés eixos teméaticos, sendo eles: a importancia da teoria-pratica,
realidade do &mbito escolar, e producéo de conhecimento.
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