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Introducgdo: Este trabalho apresenta uma reflexdio sobre a competicdo na Educacéo Fisica e sua
influéncia no processo educativo dos alunos, tendo por base os anos do Ensino Fundamental (2°
ao 4° ano) de uma escola estadual de Presidente Prudente — SP. A competi¢cdo no ambiente
escolar pode ter repercussfes negativas na formag¢édo da personalidade de criancas, sobretudo
quando ndo orientadas numa dire¢cdo educativa emancipatdria. Portanto é preciso repensar a
proposicdo de atividades esportivas para as criangas na escola, no sentido de ndo se reproduzir 0s
valores apregoados pelo esporte de competicdo, mas sim, enfatizar, a possibilidade da crianca
vivenciar o processo de superagdo de suas dificuldades e limites. Compreende-se que
estudar o esporte na escola ndo é uma tarefa simples, sobretudo quando se pensa nesse objeto da
cultura corporal como um elemento educativo para as criangas. Objetivos: eInvestigar as
implicagcbes das atividades esportivas no processo de desenvolvimento psicol6gico e social das
criangcas.«Compreender como a competicdo, os adverséarios, os resultados (derrota e vitéria),
influenciam nos aspectos do desenvolvimento psicoldgico e social da crianca na escola. *Defender
que o esporte para crian¢as pode gerar condi¢Bes de desenvolvimento, desde que voltado para um
trabalho educativo humanizador na escola. Métodos: Num primeiro momento, séo levantadas
informag®es de pesquisa através de livros e artigos da area e sobre tema que discutem a pratica
esportiva junto a criangas na faixa etaria de 7 a 10 anos; busca-se entender os efeitos dessa
pratica no processo de desenvolvimento psicoldgico e social das criangas na escola. Num
segundo momento séo realizadas observacdes sistematicas das aulas na escola e junto sdo
criados momentos de discussdo coletiva com 0s sujeitos. Os dados coletados tém sido
sistematizados em diarios de campo e relatdrios, com a finalidade de descrever as relagfes sociais
na escola, no sentido de identificar, atitudes, falas e comportamentos ao longo do desenvolvimento
das atividades. Resultados: alienta-se que um trabalho dessa natureza na escola, mostra algumas
possibilidades para se trabalhar o esporte numa dire¢do educativa e voltada a emancipagao
humana. E possivel afirmar que as atividades desportivas realizadas tém oferecido possibilidades
reais para que os sujeitos possam vivenciar situacdes desafiadoras que podem implicar mudancas
significativas na sua realidade pessoal e escolar. Defende-se neste trabalho que a atividade
esportiva competitiva pode oferecer condi¢cdes de desenvolvimento, no entanto, a mesma precisa
ser seriamente investigada e repensada na escola, para que se torne uma atividade efetivamente
educativa e que contribua no desenvolvimento multilateral dos alunos.
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