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0301 - PROJETO DE EXTENSÃO: BASQUETEBOL SOBRE RODAS DA 
FCT/UNESP. - Andrey Felipe Nochelli (Faculdade de Ciências e Tecnologia, UNESP, Presidente 
Prudente), Eliane Ferrari Chagas (Faculdade de Ciências e Tecnologia, UNESP, Presidente 
Prudente), Bruno Rotoly (Faculdade de Ciências e Tecnologia, UNESP, Presidente Prudente), 
Paulo Roberto Brancatti (Faculdade de Ciências e Tecnologia, UNESP, Presidente Prudente), 
Manoel Osmar J. Seabra (Faculdade de Ciências e Tecnologia, UNESP, Presidente Prudente), 
Anderson Renato Ciabattari (Faculdade de Ciências e Tecnologia, UNESP, Presidente Prudente) –
andrey_felipe10@hotmail.com. 

Introdução: O projeto Basquetebol sobre rodas existe há doze anos na Unesp de Presidente 
Prudente e está sedimentado historicamente na prática docente e discente como meio de 
expansão e extensão do conhecimento na área do esporte adaptado em vários sentidos, com 
várias ações que demonstram a sua eficácia nos sujeitos participantes. Durante esse período 
várias pessoas com deficiência físico-motora freqüentaram o mesmo e por razões diversas, 
acabaram abandonando o projeto. Objetivos: Tem como objetivos, desenvolver e trabalhar as 
diversas habilidades do basquetebol em cadeira de rodas, incluindo o condicionamento físico, 
tático e técnico, a força muscular, o domínio e condução da bola, o aprendizado do esporte a 
condição física de cada sujeito, manobra das cadeiras, além de outras capacidades motoras. 
Procura trabalhar também, aspectos como, atitudes do grupo, comportamentos e relacionamentos, 
articulando o esporte como eixo interacional na ressocialização dessas pessoas em seu meio 
social. O projeto atende atualmente 15 pessoas com deficiência física (paraplégicos, amputados, 
seqüela medulares e lês outres) Os atletas integrantes do projeto são pessoas da Cidade de 
Presidente Prudente e Região, sendo a maioria vitima de acidentes de transito que causaram 
traumas motores, deixando-os com seqüelas nos movimentos dos membros inferiores. Métodos: 
São promovidos três encontros semanais onde ocorrem as atividades programadas de 
treinamentos físicos, táticos e técnicos para as pessoas integrantes do projeto. Para a realização 
dessas atividades, o projeto conta com a presença de 05 alunos dos Cursos de Educação Física e 
Fisioterapia e também dois voluntários formados em Educação Física que orientam e comandam 
os encontros. As atividades acontecem no Ginásio de Esportes da FCT e em algumas academias 
de musculação da Cidade. Resultados: Verifica-se que nesses doze anos de existência, o projeto 
teve varias conquistas, destacando-se em Campeonatos Paulistas desde 2003 e em Torneios 
como também na inserção social das pessoas com deficiência, melhorando sua qualidade de vida, 
bem como a autonomia e independência em relação às decisões pessoas e na sua projeção como 
equipe credenciada para representar a Cidade de Presidente Prudente em eventos importantes 
como a participação em Campeonato Brasileiro de Basquetebol sobre rodas em 2009 e 2010. 
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