60 Congresso de Extensdo Universitaria
Direitos Humanos

0271 - 5° ENCONTRO DOS APOSENTADOS DA FOSJC/UNESP - Ana Maria
Monteiro de Barros (Faculdade de Odontologia, UNESP, S&o José dos Campos), Lucelia
Auxiliadora Honorato (Faculdade de Odontologia, UNESP, S&o José dos Campos), Denise
Nicodemo (Faculdade de Odontologia, UNESP, Sdo José dos Campos), Carlos Augusto Pavanelli
(Faculdade de Odontologia, UNESP, S&o José dos Campos), Estevdo T. Kimpara (Faculdade de
Odontologia, UNESP, S&o José dos Campos) - aninha@fosjc.unesp.br.

Introducdo: “Encontro dos Aposentados” — é um evento promovido pela Secdo Técnica de
Desenvolvimento e Administracdo de Recursos Humanos - STDARH em conjunto com o Grupo de
Desenvolvimento de Potencial Humano — GDPH, patrocinado pela PROEX e, nas ultimas duas
edicbes, contou com o apoio e participacdo da UNATI — Universidade Aberta a Terceira Idade -
Nucleo de S&o José dos Campos. Objetivos: Esse encontro, realizado anualmente no més de
agosto, no periodo do recadastramento, possibilita aos funcionarios inativos que vém ao Campus
para se recadastrar, a oportunidade de rever velhos amigos, recordar e reviver momentos que
passaram na instituicdo, além de participar da programacao do evento e tomar um café juntos.
Métodos: Esse ano, em especial, 0os alunos da UNATI fizeram uma amostra de suas atividades e
reforcaram o convite aos participantes freqlientarem 0s cursos existentes no Projeto. Dentre as
atividades exibidas, destacamos a apresentacdo musical pelo musico, professor voluntario do
Grupo de Seresteiros da UNATI e esposa — aluna do projeto, e a declamac¢&o de um poema, por
uma unatiana que fez a platéia se emocionar. Fez parte da programacao, também, uma oficina de
encadernagdo com o Prof. Nelson Roberto da Silva, professor da USP de Lorena, que possibilitou
aos participantes do encontro aprender a técnica e confeccionar como recordacdo um bloco de
anotacdes. Resultados: Muitos participantes vieram agradecer a oportunidade que tiveram de
aprender uma nova técnica, especialmente os convidados da UNATI. Pelos agradecimentos
recebidos, observa-se a importancia desse encontro para os funcionarios inativos, cujo nimero de
participantes aumenta a cada ano, pois ao final dos encontros sugerem novas atividades para a
proxima edigdo e agradecem o carinho e atencao recebidos. (Implantagdo: agosto de 2007,
permanente na dependéncia do apoio da Administra¢@o e da PROEX).Palavras-Chave: qualidade
de vida, aposentadoria, trabalho
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