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Introdução: Este projeto teve início no ano de 2010 no complexo Vila Maria, unidade Vila 
Guilherme da Fundação Casa, em São Paulo e prossegue até hoje. Objetivos: Proporcionar aos 
jovens internos uma vivência mais que teatral, artística e a oportunidade de expressar-se por 
outros meios além da fala e da violência, condicionados que são pelo meio em que vivem. 
Métodos: Aplicação de jogos teatrais baseados em Viola Spolin e Augusto Boal, bem como jogos 
de rua. Também faz-se uso de elementos visuais, poesia e música como elementos detonadores. 
Resultados: A troca de participantes é constante, porém, alguns jovens demonstraram maior 
confiança em sua maneira de agir e permitiram-se aproveitar o caráter muitas vezes lúdico das 
atividades. 
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