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Introducado: A memdéria € o valor principal do idoso. Por isso, em muitas culturas, se tornam
guardibes do passado e do conhecimento. Infelizmente, no periodo atual de grande fluxo de
informagbes, a memoria dos idosos é desconsiderada, seus relatos e vivéncias sdo tidos como
ultrapassados e desnecessarios. Entretanto, muitos fatos histéricos carregados de significados
sociais e emocionais estdo vivos somente na memdéria daqueles que os vivenciaram. Objetivos:
Resgatar esta memoria, valorizando-a. Assim como, 0s espagos vivenciados, as ruas, as calgadas,
as pracas, os clubes, as igrejas sdo guardados na memoria, ndo somente por seu valor
paisagistico, mas especialmente por serem elementos emocionais da vida de cada individuo. As
lembrancas védo além do fato histérico e social registrado pela histéria oficial, pois o tempo da
memoria é social, ou seja, vem carregado de significado emocional. Por isso, deve-se valorizar
estas versdes da histdria e ndo deixar perde-las. Métodos: Inicialmente foram realizadas visitas a
Biblioteca de FCT para a verificagdo de obras que contribuissem na execucéo deste projeto. Em
seguida elegemos as leituras béasicas. Dentre elas destaca-se a autora Ecléa Bosi cuja tese de
livre-docéncia “Memdéria e Sociedade: Lembrancas dos velhos”, foi fundamental as discussées
sobre memoéria e socializagdo, memoéria como fungdo social, meméria e inconsciente e a
“substancia social da memdria”. Neste trabalho, sem interesse quantitativo, ou seja, de construir
uma amostragem, buscou-se pessoas que tinham em comum a idade — acima de sessenta anos- e
o fato de serem moradores da Cidade de Sado Paulo, cuja intencdo foi buscar na memdria
individual suas conex8es com a memoria social. Outras tematicas de leitura foram: a situacéo
social do idoso no Brasil; aspectos psicossociais do envelhecimento (familia, aposentadoria e
relagbes interpessoais) Resultados: Esta pesquisa proporciona articulagdo com o ensino,
pesquisa e demandas sociais. Pois é notério em todo o mundo e no Brasil o processo de
envelhecimento da populag¢éo, com forte transformacéo da pirdmide etaria. Chamando a sociedade
para a discussao deste fendmeno, buscando possibilidades para a melhoria da qualidade de vida
desta faixa etaria, e gerando politicas publicas que déem conta desta nova realidade social. No
ensino permite aos alunos e docentes envolvidos o aprofundamento teérico e préatico sobre o tema,
além de aprimoramento pratico e de relacionamento com a comunidade, fortalecendo o aspecto
humanistico na formacao profissional. Em relacdo a pesquisa esse projeto levanta aspectos
importantes sobre o resgate histérico e memdria dos idosos, podendo auxiliar os demais
profissionais que trabalham na é&rea, colaborando nas discussfes sobre a temética de grande
demanda social.
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