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Introdução: O Grupo de Dança Contratempo foi criado em 1995 para atender inicialmente alunos 
do curso de graduação em educação física que possuíam experiências anteriores na área de 
danças e que queriam continuar dançando e apresentando espetáculos. Atualmente o Grupo é 
composto por 18 integrantes, sendo 7 homens e 11 mulheres. Hoje é um dos 38 projetos de 
extensão da Proex (Pró-reitora de Extensão) da Universidade Estadual Paulista “Júlio de Mesquita 
Filho” do Departamento de Educação Física do Instituto de Biociências de Rio Claro. Objetivos: 
buscar uma melhora na execução técnica da dança e na sua didática; (pois a maioria dos 
integrantes tem como objetivo futuro ministrar aulas); promover a prática da atividade física através 
da dança buscando qualidade de vida, evitando sedentarismo e desenvolvendo conhecimento com 
as pesquisas realizadas para a produção do espetáculo, buscando apresentar novas visões sobre 
o assunto, levando assim além da arte, cultura, entretenimento, uma ampliação do conhecimento 
aos espectadores. Métodos: a metodologia utilizada pelo grupo é a de realizar aulas de diferentes 
modalidades de dança e teatro, abertas para comunidade tanto para dentro da universidade como 
para a população da cidade; apresentar espetáculos dos anos anteriores para a comunidade, e 
produzir um novo a cada ano. Quanto ao tema do espetáculo de cada ano utiliza-se o critério de 
importância para jovens e adolescentes, pois tendo a pretensão de apresentar o mesmo em 
escolas deve ser um tema que permita um debate de valores entre eles. O grupo busca também 
espaços para apresentações dentro e fora de Rio Claro com o objetivo de atingir um maior número 
de espectadores. Resultados: No segundo semestre de 2006 o grupo apresentou o “Amenô” 
conseguindo o impulso que precisava para em 2007 apresentar o espetáculo “A Flor da Pele”, um 
espetáculo que retratava alguns dos sentimentos humanos. Em 2008 foi a vez de apresentarem o 
espetáculo “Os 4 Elementos”, que buscava trazer um pouco da natureza para perto do palco. Em 
2009 o grupo criou o espetáculo “A Viagem” que retrata um grupo de amigos viajando por diversos 
países mostrando um pouco de cada cultura musical e artística de forma muito diferente e 
divertida. Em 2010 iniciou-se a criação de um novo espetáculo, “O Óscar”. Um espetáculo que traz 
de volta clássicos e grandes sucessos do cinema mundial. Nesse espetáculo é possível apreciar 
além da empolgante trilha sonora, coreografias que passavam as mesmas sensações transmitidas 
pelos filmes. A estreia aconteceu dia 28 de abril de 2011, no Sesi de Rio Claro contando com mais 
de 250 pessoas que foram nos prestigiar, sendo essas amigos e professores da universidade, 
familiares e moradores da cidade. 
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