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814 - UTILIZA(;AO DE RESIDUOS DE MADEIRA PARA FABRICAC}AO DE
EQUIPAMENTO PARA REABILITAQAO DE MAOS E PUNHOS - Felipo Augusto
Pereira (Campus Experimental de Itapeva, UNESP, Itapeva), José Augusto Polete Lemos de
Almeida (Campus Experimental de Itapeva, UNESP, Itapeva), Juliana Cortez Barbosa (Campus
Experimental de Itapeva, UNESP, Itapeva) - jucortez@itapeva.unesp.br

Introducdo: Em decorréncia dos elevados custos de equipamentos de fisioterapia encontrados
no mercado aliados a possibilidade de aproveitamento de residuos industriais do setor
moveleiro foi desenvolvido no Laboratério de Mobiliario da UNESP/Itapeva, em parceria com a
Unidade de Pronto Socorro de Fraturas de Salto e Campus da UNESP/Rio Claro, um tabuleiro
de AVDs (Atividades de Vida Diaria) para exercicios manuais a baixo custo. Utilizando recursos
da cinesioterapia, € utilizado para a reabilitacdo de punhos/méos/dedos em acidentados ou
idosos que apresentam perda aguda de movimentos. Objetivos: O objetivo principal foi
desenvolver equipamentos portateis em madeira que reproduzam as atividades cotidianas de
forma miniaturizada a um custo reduzido, para ser empregado na reabilitacdo de méaos.
Métodos: O trabalho baseia-se em informag8es e modelos de exercicios de profissionais da
area de fisioterapia e estudos sobre os possiveis materiais a serem utilizados. Dentre os
materiais selecionados, os que receberam destaque foram residuos doados a Universidade por
uma industria moveleira da regido, caixas de embalagens de madeira, retalhos de tecido,
elementos metalicos e outros materiais de simples aquisicdo e trabalhabilidade. A interacéo
dos materiais originou um tabuleiro composto por cinco atividades motoras. Estas foram
acomodadas com ergonomia adequada ao usuario através de operacdes basicas de usinagem,
tornando o produto simples e de facil reproducdo. Para tanto, utilizou-se a infra-estrutura do
Laboratorio de Mobiliario do Campus de ltapeva e atualmente conta com a parceria com a
ACDC (Associagdo dos Centros de Desenvolvimento da Crianga), onde adolescentes carentes
serdo capacitados em atividades de marcenaria para fabricacdo de novas unidades.
Resultados: Conclui-se que mediante os objetivos tracados os resultados foram satisfatérios,
reduzindo-se aproximadamente 33% no custo em relagdo ao valor de equipamentos similares.
Essa redugdo se deve pela utilizagdo de materiais alternativos provenientes de residuos de
madeira através de processos simples de fabricacdo. O tabuleiro vem sendo avaliado e ja
apresentou grande capacidade de reabilitagdo, podendo ser transportado com facilidade e
adaptado as diferentes posicbes de uso. Os alunos de graduagdo puderam aplicar seus
conhecimentos a respeito da madeira e derivados, aprimorando a teoria em atividades praticas
no desenvolvimento de novos produtos. Tem a possibilidade ainda de ensinar adolescentes a
executar os objetos propostos em beneficio de pessoas carentes com necessidades especiais.
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