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777 - PRIMEIRO ENCONTRO COM O MUNDO: O ESTABELECENDO DO

VINCULO MAE-BEBE NO CONTEXTO HOSPITALAR - Vvalquiria Campos
Camargo (Psicologia, Unesp, Assis), Diana Pancini de S& Antunes Ribeiro (Psicologia, Unesp,
Assis), Jorge Luis Ferreira Abrdo (Psicologia, Unesp, Assis), Bruna Isabella Russo (Psicologia,
Unesp, Assis), Eloisa Pelizzon Dib (Psicologia, Unesp, Assis), Nathdlia dos Santos Lima
(Psicologia, Unesp, Assis), Nayara Fornazieri (Psicologia, Unesp, Assis), Patricia Maria
Scandiuzi (Psicologia, Unesp, Assis), Raquel de Oliveira Luiz (Psicologia, Unesp, Assis) -
diana@assis.unesp.br

Introducéo: Partindo do principio de que a relagdo mée-bebé é importante desde o primeiro
momento, entende-se que o0 ambiente hospitalar pode facilitar ou ndo, o estabelecimento deste
vinculo logo apds o nascimento. A maior parte do primeiro ano de vida do bebé é dedicada ao
esforco para a sobrevivéncia, ao estabelecimento dos primeiros vinculos afetivos e, assim, este
se constitui como sujeito no meio familiar. A mae, na maioria dos casos, € quem prové a
satisfacdo das necessidades do recém-nascido e torna-se representante da realidade para ele.
Os cuidados oferecidos por ela podem facilitar o desenvolvimento fisico e emocional do bebé.
Consciente e inconscientemente, cada parceiro da dupla mae-bebé percebe o afeto do outro e
responde de modo continuo a esta troca afetiva que pode assegurar a sobrevivéncia ao recém
nascido e possibilitar seu desenvolvimento emocional. Objetivos: O presente estudo tem por
objetivo identificar os fatores facilitadores e as dificuldades enfrentadas pelas duplas mée-bebé
no estabelecimento do vinculo, nos primeiros dias apds o parto, no ambiente hospitalar.
Métodos: A partir de fundamentacao tedrica psicanalitica, iniciou-se a observacao da relagdo
mé&e-bebé logo apds o parto, utilizando como referéncia o Método psicanalitico de observagéo
de bebés de Esther Bick. Divididas em duplas, dez alunas do Curso de Graduagdo em
Psicologia da Faculdade de Ciéncias e Letras, Unesp — Assis, fizeram observacfes semanais
no periodo de 16/03/09 a 20/06/09, com duracdo de uma hora e meia, totalizando 48
observacoes, realizadas na enfermaria neonatal da maternidade Nossa Senhora das Vitérias
de Assis/SP, na ala destinada ao atendimento pelo SUS a mulheres entre 16 e 40 anos de
idade. Resultados: As observacbes apontam que ha fatores que influenciam diretamente o
estabelecimento do vinculo mée-bebé no espaco hospitalar, de modo a favorecé-lo ou dificulta-
lo. As narrativas das observacdes possibilitaram a identificacdo de aspectos que interferem na
relacdo mae-bebé. Dentre eles destacam-se: a presenca ou a auséncia de acompanhante, a
atuacdo da equipe de enfermagem e o contato emocional estabelecido por intermédio da
amamentacao.
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