5peon@essoeKIRTS 8-O
UNCSL

polakr2ldelnovembroldel2009 JAGuastde]lindsial

722 - DINAMICA EVOLUTIVA DE UMA ATIVIDADE DE PREVENCAO DO

CANCER BUCAL AO LONGO DE 16 ANOS - Danielle Wajngarten (Faculdade de
Odontologia, UNESP, Araraquara), Elaine Maria Sgavioli Massucato (Faculdade de
Odontologia, UNESP, Araraquara), Maria Regina Sposto (Faculdade de Odontologia, UNESP,
Araraquara), Mirian Aparecida Onofre (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araraquara),
Claudia Maria Navarro (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araraquara) -
chavarro@foar.unesp.br

Introducédo: O céancer bucal representa um problema crescente de saude publica mundial. Os
principais fatores etioldgicos (tabaco e alcool) sdo exdgenos e, portanto, controlaveis, o que faz
do cancer uma doenca que pode ser prevenida, visto que se eliminados tais fatores, sua
incidéncia seria reduzida em 90%. Objetivos: Apresentar as modificacbes que foram se
impondo como necessdrias ao longo do desenvolvimento do projeto “Campanha de Prevencédo
do Céancer Bucal”’, durante 16 anos. Métodos: Analise retrospectiva da evolucdo da
“Campanha de Prevencdo do Cancer Bucal”, dos objetivos alcancados, e da demanda gerada
nos atendimentos clinicos do Servigco de Medicina Bucal, do Departamento de Diagnéstico e
Cirurgia da Faculdade de Odontologia de Araraquara-UNESP. Para isso foram revisadas
estratégias de comunicacao, material didatico desenvolvido desde o inicio de campanha, bem
como revisdo de prontuarios clinicos de pacientes portadores de cancer bucal e les6es
potencialmente malignas (LPMs). Resultados: Com base na literatura iniciou-se em 1993 na
Faculdade de Odontologia de Araraguara - UNESP, um programa de "Deteccao e Diagndstico
Precoce de Doencas LesGes Bucais" realizado nas dependéncias da propria Faculdade, sendo
posteriormente levado para os postos de saude de Araraquara. Em 1999 essa atividade
passou a denominar-se "Campanha de Prevencdo do Cancer Bucal" visando dar visibilidade ao
cancer bucal. No mesmo ano optou-se por realizar a campanha em um local de ampla
circulagdo publica, escolhendo-se a FACIRA (Feira Agro Comercial e Industrial da Regido de
Araraquara). Decorridos alguns anos observamos o crescente nimero de portadores de cancer
e LPMs que procuravam atendimento no Servico de Medicina Bucal, e mediante dados dos
prontuarios, notamos que a crescente demanda de pacientes que procuravam 0 Servigo por
encaminhamento de Dentistas da rede municipal plblica de salde. Observamos que a
campanha, embora direcionada a populagéo, atingiu de forma significativa os Dentistas que
passaram a aprimorar seus exames clinicos, aumentando o indice de encaminhamentos.
Concluséo: Em face dessa constatacdo e de muitos estudos sobre prevencdo primaria do
cancer de boca mostrando a importancia do Cirurgido Dentista nesse processo, decidimos
incluir nas atividades preventivas anuais, médulos de treinamento tedrico e capacitagdo pratica
para que os Dentistas da rede publica atuem junto a equipe da FOAr e se tornem
progressivamente mais aptos para o diagnoéstico do cancer bucal e LPMs, nos préprios postos
de atendimento. Capacitados, os dentistas podem realizar as biopsias, transmitir os
diagnosticos aos pacientes e encaminha-los diretamente aos centros de Oncologia para
tratamento efetivo, fazendo com que o tempo entre o diagnéstico e o tratamento seja
encurtado.
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