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Introdução: Realizada em todo o país, pelo Serviço Social da Indústria (SESI) e a Rede Globo, 
a Ação Global é um mutirão de serviços que tem como foco a promoção e o fortalecimento da 
cidadania. Desde a sua criação, em1995, já beneficiou mais de 12,4 milhões de pessoas e 
prestou mais de 25 milhões de atendimentos.Os serviços oferecidos variam de acordo com o 
ano, o local e as parcerias estabelecidas serviços nas áreas de saúde (teste de colesterol, 
teste de glicemia, aferição de pressão arterial, escovódromo, entre outros), 
alimentação/nutrição (aulas de culinária com receita de baixo custo, orientação nutricional, etc), 
serviços comunitários (1ª via do RG, 1ª via da carteira de trabalho, fotografia 3x4 para 
documentos, entre outros), educação (educação de jovens e adultos, hora do conto , programa 
de educação em tempo integral e novo telecurso), cultura, esportes e lazer (apresentações 
musicais, atividades recreativas, etc), formação profissional-SENAI (orientação sobre cursos 
profissionalizantes e outros).  Objetivos: Proporcionar aos alunos atuação na promoção da 
saúde e diagnóstico de problemas de saúde, além de implementar programas de educação em 
saúde.  Métodos: Em maio de 2009, foi realizada, a Ação Global Regional na cidade de 
Botucatu. O Departamento de Enfermagem da Faculdade de Medicina de Botucatu-UNESP, 
participou com 02 docentes e 24 alunos do 3º e 4º ano do curso de graduação em 
enfermagem, que atenderam a população através da aferição de pressão arterial, exames de 
colesterol e glicemia.  Resultados: Foram atendidos 1702 indivíduos, 1035 mulheres e 667 
homens e a faixa etária predominante foi de 21 a 50 anos. Do número total de indivíduos 
atendidos, 48,4% apresentaram IMC alterado, 11,8% hipertensão arterial, 2,6% diabetes e 
9,4% hipercolesterolemia. Todos foram instruídos quanto aos problemas detectados e, 242
(14,2%) indivíduos foram encaminhados ao atendimento médico para orientação e 302 (17,7%) 
indivíduos para orientação nutricional no local do evento.Considerações Finais:Essa parceria 
proporcionou aos alunos atividades de aprendizado diferentes das habituais e atuação em 
cenário diversificado da prática profissional, além de integrar-se à equipe de saúde 
comprometendo-se com o trabalho interdisciplinar, com visão integral do ser humano.


