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168 - EXPERENCIANDO A PRATICA PSICOLOGICA JUNTO A

COMUNIDADE - Elisa Mariana Carvalho Ferreira (FCL Assis, Unesp, Assis), Gabrielle
Taver de Jesus (FCL Assis, Unesp, Assis), Cristiane Harue Omine (FCL Assis, Unesp, Assis),
Heloisa Maria Heraddo Rogone (FCL Assis, Unesp, Assis) - lisa.e.ju@gmail.com

Introducédo: O projeto de extensdo “A Universidade nos Programas Sociais do Municipio”,
elaborado por uma docente do Departamento de Psicologia Clinica da FCL-Assis e realizado
em parceria com a Secretaria da Assisténcia Social do municipio, visa garantir atendimento
psicolégico a criangas em situacao de risco social e pessoal, propiciando a estas, espaco para
expressédo individual e coletiva de suas opinibes e desejos quanto a temas diversos, como:
amizade, drogas, sexualidade, familia, identidade, escola, entre outros. Objetivos: As
atividades deste projeto, sdo realizadas por graduandos de psicologia, possibilitando a estes,
experiénciar o trabalho em grupo, com o cuidado de preservar e valorizar a particularidade de
cada crianga, levando em consideracdo suas diferentes formas de expressdo de sentimentos.
Neste, 0 aluno-estagiario tem um contato direto com o éxito de seu trabalho e/ou com a
frustracdo de um objetivo ndo alcancado, incentivando o pensamento de formas alternativas,
melhorias, e um olhar critico e cada vez mais agucado de si mesmo e do exercicio de sua
futura profisséo, possibilitando-lhe conhecimentos tedrico/pratico.Considerando o ponto de
vista do aluno participe, este trabalho tem como objetivo apresentar uma reflexdo sobre esta
pratica, destacando a atuacdo e a implicacdo desta, na formacdo do aluno. Métodos: As
atividades sao realizadas por catorze alunos/estagiarios e aproximadamente cem criancas de
sete a doze anos, com as quais efetiva-se oficinas semanais em grupos divididos por faixa
etaria e coordenados por uma dupla de alunos. S&o desenvolvidas atividades tematicas
através da utilizacdo de filmes, musicas, desenhos, pinturas, jogos e dinamicas, de maneira
ludica e com referencial psicanalitico. Na supervisdo semanal, com a docente coordenadora,
ocorre discussdo, compartiihamento de experiéncias, e esclarecimento de ddvidas.
Resultados: A pratica deste projeto tem proporcionado grandes contribuicbes para os
estagiarios, que semanalmente se véem diante de situa¢des-problema que Ihes acrescentam
experiéncias a formacao académica. A liberdade dos estagiarios em escolher a forma como
abordar os temas, além dos espagos e materiais, possibilita a oportunidade de contribuir
criativamente para o projeto. A regularidade dos encontros propicia 0 acompanhamento de
perto da peculiaridade de cada crianga, assim como suas diferentes respostas aos temas
propostos. Todas as vivéncias enriguecem a compreensdo dos estagiarios de como a pratica
se relaciona com as teorias estudadas durante o curso, suprindo a necessidade de vivenciar a
psicologia fora do ambiente académico. Ha ainda o estreitamento das relacdes entre a
sociedade e os estudantes da universidade, ampliando seu campo de aprendizagem.
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