
PLANO DE RETOMADA DAS 
ATIVIDADES PRESENCIAIS NA UNESP

COMITÊ UNESP COVID-19



OBJETIVOS

▪ O cenário epidemiológico atual não preenche critérios para retomada de 

atividades presenciais na Universidade – por ora, atividades presenciais 

permanecem suspensas

▪ O plano contém diretrizes preliminares para retomada das atividades presenciais 

na Unesp

▪ A divulgação do presente plano objetiva desencadear o processo de preparação 

das Unidades para a retomada, dada a complexidade das medidas e ajustes 

necessários para garantir condições seguras de retorno às atividades presenciais, 

quando o cenário epidemiológico assim o permitir



PILARES

▪ Defesa da vida

▪ Proteção da saúde e segurança das pessoas

▪ Conservação da capacidade de resposta do sistema de saúde brasileiro e 

estadual

▪ Papel da Unesp na eliminação da propagação da doença nas comunidades em 

que está inserida

▪ Minimização de prejuízos às atividades acadêmicas e científicas da instituição e 

aos membros da comunidade unespiana

▪ Manutenção da excelência da Unesp nas atividades de ensino, pesquisa e 

extensão



DELINEAMENTO

▪ Faseado

▪ Sequencial

▪ Progredir, estacionar ou retornar fases: critérios epidemiológicos

▪ Heterogêneo

▪ Autonomia e co-responsabilidade das Unidades

▪ Distanciamento social: ensino e trabalho remoto serão necessários por 

longo período

KISSLER, S. M. et al. Projecting the transmission dynamics of SARS-CoV-2 through the postpandemic period. Science. 22 May 2020: 860-868.



PARÂMETROS

▪ Epidemiologia: Manutenção da taxa de reprodução de casos ajustada pelo 

tempo Rt < 1 por 14 dias consecutivos nas regionais de saúde.

▪ Sistema de Saúde: taxa de ocupação de leitos de Unidade de Terapia Intensiva 

menor que 60% no Departamento Regional de Saúde que abrange o município 

analisado.

▪ Vigilância em Saúde Pública: capacidade da Unidade em identificar e isolar 

casos suspeitos, bem como articular-se com a rede de saúde local para 

encaminhamento e apoio ao rastreamento dos contatos.

Adaptação dos 3 domínios sugeridos pela Organização Mundial de Saúde

World Health Organization. Public health criteria to adjust public health and social measures in the context of COVID-19, 12 May 2020.
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DELINEAMENTO
▪ Fase preparatória + 5 fases de expansão



DELINEAMENTO
▪ Fase preparatória:

✓ Atividades remotas permanecem

✓ Grupos vulneráveis às formas graves só retornam na última fase: acima de 60 anos, diabetes, 

hipertensão, doença cardíaca, doença pulmonar crônica, doença cerebrovascular, doença renal 

crônica, imunossupressão, câncer. World Health Organization. Clinical mangement of COVID-19. Interim Guidance, 27 May 2020.

✓ Reforço às medidas preventivas

✓ Treinamento das equipes

✓ Preparação do corpo docente

✓ Estruturação do programa de testagem

✓ Organização, previsão, compra de insumos

✓ Divulgação de protocolos específicos



PROTOCOLOS ESPECÍFICOS

✓ MEDIDAS PREVENTIVAS GERAIS E ACESSSO

✓ ESPAÇOS COMUNS E ÁREAS DE CONVIVÊNCIA

✓ HIGIENIZAÇÃO E DESINFECÇÃO

✓ ÁREAS ADMINISTRATIVAS

✓ AULAS TEÓRICAS

✓ SETOR DE TRANSPORTE

✓ MORADIAS ESTUDANTIS

✓ RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO E PONTOS DE 

ALIMENTAÇÃO

✓ REITORIA

✓ BIBLIOTECAS

✓ CENTROS DE CONVIVÊNCIA INFANTIL

✓ FAZENDAS

✓ SEÇÕES TÉCNICAS DE SAÚDE

✓ CLÍNICAS DE SAÚDE

✓ ODONTOLOGIA

✓ MEDICINA E ENFERMAGEM

✓ VETERINÁRIA

✓ PESQUISA E LABORATÓRIOS



DELINEAMENTO
▪ Fase 1: iniciar retomada gradual das atividades administrativas, operacionais e pesquisa

▪ Fase 2: ampliar retomada gradual das atividades administrativas, operacionais e pesquisa

▪ Fase 3: ampliar retomada gradual das atividades administrativas, operacionais, pesquisa e iniciar

retomada das atividades acadêmicas (graduação e pós-graduação) e de extensão: ingressantes, 

formandos, áreas de saúde

▪ Fase 4: ampliar retomada gradual das atividades administrativas, operacionais, pesquisa e acadêmicas 

(graduação e pós-graduação) e de extensão

▪ Fase 5: ampliar retomada gradual das atividades administrativas, operacionais, pesquisa, acadêmicas 

(graduação e pós-graduação) e extensão



FASEAMENTO

SEM DATA DE INÍCIO PREVISTA

INÍCIO VINCULADO AO CENÁRIO EPIDEMIOLÓGICO
INÍCIO 

IMEDIATO

ÁREA
FASE

PREPARATÓRIA

FASE

1

FASE

2

FASE

3

FASE

4

FASE

5

Administrativas/

Operacionais
- 20% 40% 60% 75% 100%

Graduação - - - 20% 50% 100%

Pós-Graduação - - - 20% 50% 100%

Pesquisa - 20% 40% 60% 80% 100%

Extensão - - - 20% 40% 100%



ENCAMINHAMENTOS

▪ Alinhamento com o Governo do Estado de São Paulo e Secretaria Estadual de 

Educação

▪ Trabalho articulado com as Unidades: adaptação das diretrizes preliminares 

gerais às peculiaridades locais e preparação/envio de sugestões para ajustes do 

plano geral

▪ Negociação com o Governo do Estado de São Paulo: recursos

▪ Articulação das Unidades com os Departamentos Regionais de Saúde e Secretarias 

Municipais de Saúde



www.unesp.br/covid19

covid19@unesp.br



ARAÇATUBA

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP



ARARAQUARA

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP



BAURU

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP



FRANCA

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP



MARÍLIA

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP



PRESIDENTE PRUDENTE

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP



REGISTRO

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP



RIBEIRÃO PRETO

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP



SÃO JOSÉ DO RIO PRETO

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP



SÃO JOÃO DA BOA VISTA

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP



SOROCABA

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP



TAUBATÉ

Prof. Dra. Claudia Pio Ferreira - IBB - UNESP


